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MESA REDONDA
INTOXICACIONES MAS FRECUENTES EN LACTANTES,NINOS Y ADOLESCENTES




TOXINDROMES ¢Qué los producen y como
abordarlos?

Dra Karina Costa

./ POSADAS

San Justo sl HOSPITAL NACIONAL




DEFINICION DE TOXINDROMES

CONJUNTO DE SIGNOS Y SINTOMAS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION A DIFERENTES TOXICOS , EN SOBREDOSIS O EN
COEXISTENCIA CON OTRAS SUSTANCIAS.



GENERALIDADES

d TRATAMIENTO INICIAL‘ ABC

O INDICACION DE CUIDADOS INTENSIVOS
O INDICACION TOXICOLOGICAmm Evitar la absorcion del toxico

Aumentar la eliminacion del toxico

Utilizacion de antidotos



INDICACIONES DE CUIDADOS INTENSIVOS

ALTERACIONES DE CONCIENCIA USO DE ANTIDOTOS

ARM o INTUBACION TOXICO DESCONOCIDO
INESTABILIDAD HEMODINAMICA TENTATIVA DE SUICIDIO
ARRITMIAS TOXICOS(A. PROLONGADA)
HEMODIALISIS MULTIPLES TOXICOS

ENFERMEDAD PREVIA SINDROME DE ABSTINENCIA




CLASIFICACION DE TOXINDROMES

ANTICOLINERGICO

SIMPATICOMIMETICO

COLINERGICO

DEPRESOR ( ALCOHOLES, OPIACEOS Y SEDANTES )
NEUROLEPTICO MALIGNO

SEROTONINERGICO

EXTRAPIRAMIDAL



SINDROME ANTICOLINERGICO

Antihistaminicos.Antiparkinsonianos.Atropina
| Escopolamina.Antipsicéticos.Antidepresivos
Antiespasmoddicos.Midriaticos

DELIRIO.TAQUICARDIA.HIPERTENSION ARTERIAL.RUBICUNDEZ
MUCOSAS SECAS.MIDRIASIS.HIPERTERMIA.ARRITMIAS
MIOCLONIAS.ILEO.GLOBO VESICAL .CONVULSIONES



SINDROME SIMPATICOMIMETICO

Cocaina.Anfetaminas.Cafeina.Teofilina

ALUCINACIONES.PARANOIA.TAQUICARDIA
HIPERTENSION ARTERIAL.FIEBRE.SUDORACION PROFUSA.
PILOERECCION.MIDRIASIS.CONVULSIONES
ARRITMIAS CARDIACAS



SINDROME COLINERGICO

Organofosforados.Organoclorados.Hongos

@ CONFUSION.DEPRESION SNC.HIPOTONIA
- SIALORREA.DIARREA.MIOSIS.BRADICARDIA
INCONTINENCIA URINARIA.SUDORACION  Fo=S=issSs
CONVULSIONES.BRONCOESPASMO. EDEMA AGUDO PULMON
COLICO ABDOMINAL.VOMITOS.FASCICULACIONES.




SINDROME DEPRESOR (opiaceos,alcohol y sedantes)

. Barbituricos.Morfina.Benzodiazepinas
Etanol
Metanol.Glicoles

COMA.MIOSIS.HIPOTENSION.BRADICARDIA,
HIPOTERMIA.DEPRESION RESPIRATORIA
CONVULSION.ILEO.EDEMA AGUDO PULMON




SINDROME NEUROLEPTICO MALIGNO

REACCION ADVERSA GRAVE. IDIOSINCRATICA
ASOCIADO AL USO DE NEUROLEPTICOS

Rigidez muscular.Hipertermia.Disfuncién autonémica.Alteracion del
sensorio. Leucocitosis.Aumento de CPK y LDH.

Sintomas extrapiramidales



SINDROME SEROTONINERGICO

REACCION ADVERSA POR MEDICAMENTO (Exceso de Serotonina)
RIESGO DE MORTALIDAD

Disfuncion autondmica.Trastornos Neurologicos.Alteraciones
musculares por hiperactividad

Producido por : Cocaina- Anfetaminas- IRSS- Antidepresivos
triciclicos- Meperidina-IMAO-Ldopa- Litio- L triptofano




SINDROME EXTRAPIRAMIDAL

REACCION ADVERSA IDIOSINCRATICA
NO DOSIS DEPENDIENTE
SECUNDARIO AL USO DE MEDICACION

Distonias . Crisis oculdgiras. Reaccidon conjugada de la mirada
Signo de rueda dentada . Protusion lingual.Torticolis.Disfagia
Crisis oculdgiras .Opistotonos

Producido por : Neurolépticos - Antieméticos




ANTIDOTOS

METANOL ETILTERAPIA
GLICOLES ETILTERAPIA
COFA ATROPINA
BENZODIAZEPINAS FLUMAZENIL
OPIACEOS NALOXONA
ALCOHOL NALOXONA

OTRAS MEDICACIONES........

DANTROLENE.BROMOCRIPTINA.CIPROHEPTADINA.BIPERIDENO
DIFENHIDRAMINA




Resumen ...... Los toxindromes

QO SIRVEN PARA REALIZAR DIAGNOSTICO

0 DESCARTAR DIFERENTES CAUSAS ETIOLOGICAS

O REALIZAR INICIALMENTE MEDIDAS DE SOPORTE

O EVALUAR INDICACIONES DE MEDIDAS DE RESCATE
Q0 TRATAMIENTO ESPECIFICO

0 USO DE ANTIDOTOS



MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCION !!!
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